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FORMATION EN PRESENTIEL

CACES® R485 CHARIOTS DE MANUTENTION
AUTOMOTEURS GERBEURS A CONDUCTEUR

ACCOMPAGNANT

Derniére mise a jour le 13/01/2025.

OBJECTIF
Obtenir le CACES® R485 de la catégorie souhaitée

PUBLIC CONCERNE

Toute personne appelée a manipuler un chariot automoteur
gerbeur a conducteur accompagnant

MODALITES ET DELAIS D’ACCES

14 jours a compter de la demande de renseignement du
bénéficiaire sous réserve d’avoir une réponse favorable du
financeur et sous réserve de disponibilité

MODALITES DE DEROULEMENT
DE L’ACTION DE FORMATION

Formation en présentiel

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP

La formation est accessible aux personnes en situation de

handicap. Une étude des conditions d’acces et des moyens de

compensation sera réalisée en amont de l'inscription afin

d’identifier plus précisément les conditions de réalisation et de
faisabilité de la formation. Prendre contact en amont avec notre

référent Handicap a b.cazaubon@cofas.fr

Tarif NOUS CONSULTER

Réf. PRO-000015
0524285660
Contact contact@cofas.fr

www.cofas.fr

PRE-REQUIS

e Parler etlire le francais

METHODES ET MOYENS MOBILISES

Enseignement théorique multimédia Pratique sur plusieurs types
de gerbeurs Conduite sur plateau technique certifié Exercices
pratiques avec charges et équipements
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Niveau Modalité Effectif par session Durée

Autres formations Présentiel 1 mini > 8 maxi 21 heures / 3 jour(s)

COMPETENCES DEVELOPPEES

Appréhender les responsabilités des acteurs organisant I’acte de conduire (le constructeur, 'employeur, le contréleur
technique, le conducteur, du chef de manceuvre, ..).

Connaitre la technologie des gerbeurs utilisés, I’'alimentation en énergie électrique, la terminologie, les dispositifs de
sécurité, les équipements de préhension ainsi que les modes de propulsion, de transmission ou de direction.

Identifier les différents types de gerbeurs, leurs caractéristiques et leurs capacités.

Comprendre les notions élémentaires de physique (masse, centre de gravité, surface au vent, équilibre, moment,
renversement).

Connaitre et maitriser les conditions de stabilité des gerbeurs pendant les manutentions et les déplacements, et savoir
positionner les charges.

Connaitre et maitriser les risques liés a I'utilisation des gerbeurs a conducteur accompagnant (renversement et basculement
du gerbeur, risques liés a la charges, heurts ou écrasement, chutes, TMS, risques électriques, ..).

Savoir exploiter les gerbeurs a conducteur accompagnant (identification des charges, dispositif de mise a niveau des bras de
fourche, positionnement du conducteur, conduite en cas d’incident, instructions du constructeur, interprétation des
signalisations port éventuel d’EPI, effets des substances psycho-actives et des appareils électroniques sur la conduite, ..).
Connaitre et effectuer les vérifications d’'usage des gerbeurs a conducteur accompagnant (justification de leur utilité,
identification des principales anomalies).

Réaliser les prises de poste et les vérifications du gerbeur (documentation, état de I'engin, fonctionnement du gerbeur et des
organes de sécurité, charge et branchement, adéquation).

Effectuer et maitriser toutes les manceuvres de conduite et de chargement du gerbeur a conducteur accompagnant, ainsi que
la montée/descente en sécurité de celui-ci.

Vérifier I'état du gerbeur a conducteur accompagnant (y compris les niveaux) en fin de poste et rendre compte des
anomalies ou dysfonctionnements ; effectuer les opérations d’entretien quotidien.
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PROGRAMME

Connaissances Théoriques

e Roles et responsabilités

o Roéle de l'opérateur
o Acteurs de la prévention des risques

e Technologie des chariots

o Types et catégories de gerbeurs
o Notions de stabilité et équilibre

e Risques et sécurité

o Identification des dangers
o Justification du port des EPI

e Reéglementation et signalisation

o Interprétation des pictogrammes
o Plan de circulation et consignes

Savoir-Faire Pratique
e Vérifications préalables

o Utilisation des documents
o Etat et sécurité du gerbeur

e Conduite en conditions réelles

o Manceuvres a vide et en charge
o Gestion des charges au sol et en hauteur

e Opérations courantes

o Chargement et déchargement a quai
o Utilisation d’un hayon

e Entretien quotidien

o Vérification des niveaux
o Opérations d'entretien journalier

Catégories & code RS possible :

Catégorie 2 : Gerbeurs automoteurs a conducteur accompagnant (hauteur de levée > 2,50 m) — RS6938
Certificateur : CAISSE NATIONALE DE L'ASSURANCE MALADIE

Date d’enreqistrement : 28/11/2024

Responsable pédagogique : Benoit CAZAUBON
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INTERVENANT(S) EVALUATION ATTRIBUTION FINALE

Formateurs et testeurs CACES® Tests théorique et pratique CACES® Certificat CACES® R485 si réussite aux
tests si validation des test (minimum 70/100)

Cette offre de formation
est éligible a

COMPTE

FORMATION

moncompteformation.gouv.fr

— Domamioad an thae
P Google play ‘ App Store

MAINTIEN DES CONNAISSANCES

Avant la fin de la période de validité de 60 mois, l'apprenant doit suivre une session de CACES® R485 Chariots de manutention
automoteurs gerbeurs a conducteur accompagnant
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